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                                                                           四国銀行健康保険組合 

 

高知家健康パスポート事業所版を活用した健康経営への取組み 

 

四国銀行健康保険組合（理事長 橋谷正人）は、高知県（知事 濵田省司）が実施している「高知家健康パス

ポート事業所版」（※）を活用した従業者の健康づくりに取り組んでいくこととしましたので、お知らせいた

します。 

当組合は、これからも四国銀行とのコラボヘルスにより、従業員の健康保持・増進を推進してまいります。 

 

記 

 

１．高知家健康パスポート事業所版活用の概要 

 ・従業者が楽しみながら健康維持・増進に取り組めるよう、健診受診や当組合と四国銀行が連携して実施 

する健康イベントに参加した従業者などを対象に独自ヘルシーポイントを発行します。 

 ・ヘルシーポイントを集めると、プレゼントキャンペーンに応募できるなど、様々な特典を受けることが 

できます。 

詳細は、高知家健康パスポートのパンフレットをご覧ください。 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

２．本件の取組内容 

 ①独自ヘルシーポイントの発行 

  【ポイント発行の対象】 

   ・健診受診  ・独自健康イベントへの参加  ・特定保健指導受診 

   ・ストレスチェック受検  ・健康動画視聴 等 

 ②アプリ内通知を利用した情報発信 

以上 

※「高知家健康パスポート事業所版」とは 

 高知県の事業として広く県民に普及してきた「高知家健康パスポートアプリ」を、県内の事業所ごとに運用

できるようにしたもの。 

高知家健康パスポート HP より 

https://www.shikokubank.co.jp/newsrelease/assets/20231221_2.pdf

