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高知酒食文化觀光體驗

~來土佐「御客/OKYAKU」2025看看吧~
（３月１日（六）～３月９日（日））

2025年2月4日

地域創新部 四銀地域經濟研究所
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Let's go on 
a sake tour in Kochi, 
the land of sake !

In this 
Spring

１．何謂土佐的「御客/OKYAKU」（宴席）？

⚫土佐的「御客/OKYAKU」(宴席)是指每年３月上旬，以高知街道為會場舉辦的大型

宴會活動，無論是在商店街、公園、或電車中，隨處可見人們高喊「乾杯～」，觥籌

交錯、推杯換盞的熱鬧景象，是高知春天的代表活動。

⚫高知市中心商店街除設宴歡慶外，亦會舉辦酒會、市集、音樂・舞蹈、藝術及文化、

運動等30多項活動。

到酒國高知
來趟乾杯巡禮

春天
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⚫何謂「御客/OKYAKU」？

在高知，「御客/OKYAKU」（宴席）意指宴會

活動，人們大快朵頤，享用美酒佳餚、歡聚

一堂。它不僅是一場酒宴，亦是建立彼此互動，

加深連結的交流活動。

冠以宴會之名的「御客/OKYAKU」 （宴席）

象徵著高知的美酒佳餚文化。

鰹魚等美食佳餚、

高酒精消費量、

酒食文化宴席場地

如弘人市場＊

熱情好客的在地人
殷情款待

在地人、觀光客

皆能參與及享受

多種活動

土佐的
「御客/
OKYAKU」
（宴席）

＋ ＋ ＝

２．高知的酒食文化與土佐的「御客/OKYAKU」

＊弘人市場：集結60間以上攤位，包含餐飲店、零售店等。上午開始便能享受瓊漿玉液。

2022年度 每1位成年人的酒類販售（消費）量（ℓ）
日本前５名都縣

（出處）国税廳
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３．土佐「御客/OKYAKU」2025（３月１日（六）～３月９日（日））之概要（1）

當地美食屋台村
日期：2025年3/1(六)・2(日)

10：00～21：00

高知縣在地美食和特色小吃大集合!

高知擁有豐富的自然環境，歡迎來品嚐由

在地食材做成的美食佳餚及特色小吃，

品味當地美酒。

【地點】東洋電化中央公園

【主辦】土佐「御客/OKYAKU」事務局

土佐的大座敷
日期：2025年3/8(六)・9(日)

10：00～19：00

集合來自高知的山川特產海洋珍饈，

做成美食佳餚！

【地點】東洋電化中央公園

【主辦】土佐「御客/OKYAKU」事務局

第40回 酒吧跑起來串吧
日期：2025年3/3(一)～5(三）

報名時間18：00～20：00

高知市中心繁華街區的餐飲店當中、

任選5家店玩串吧!

每間店均附1杯飲料＆1份小點心。

在活動最後一天晚上9點前完成串吧、

就能參加抽獎!

【報名地點】帶屋町PARASOLE(陽傘)下

【主辦】高知縣社交飲食業生活衛生同業組合

以下列出許多在其他地方可能無法體驗到的高知特有美酒佳餚文化活動

在
街
道
中
央
乾
杯
！

在
高
知
酒
吧
玩
串
吧周邊拱廊也舉辦了各式各樣的活動！
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御客電車2025
日期：2025年3/7（五）19：00～

搭乘電車，一邊欣賞高知街景，

一邊享用美食、暢飲生啤。

費用／6,500日圓（含税）

★須事先申請（2/3開始申請）

【地點】電車車内

【主辦】土佐電交通株式会社

食的祭典 第57回 南國土佐皿鉢祭
日期：2025年3/2(日)10：00～16：00

以高知代表性鄉土料理「皿鉢料理」為首，

活魚刺身等日式料理，與中西料理齊聚一堂。

觀迎蒞臨欣賞這些精緻且宛如動態藝術的

美食佳餚。

【地點】大橋通商店街・弘人市場前廣場

【主辦】南國土佐皿鉢祭典實施營運委員會

以下列出許多在其他地方可能無法體驗到的高知特有美酒佳餚文化活動

在
路
面
電
車
的
列
車
裡
開
趴

高知鄉土料理變成藝術了！
土佐黑潮鐵道特別企劃

三得利酒吧＆

土佐町家雛祭的聯合御客
日期：2025年3/1(六)11：00～15：30

後免・奈半利線和高知東海岸「土佐町家雛祭」

聯合企劃！

在電車內享受沿線地酒，

在奈半利町品嚐三得利和精選鄉土料理

費用／10,000日圓（含税）

★須事先申請（2/3開始申請）

【地點】後免・奈半利線車廂內及奈半利町會場

【主辦】土佐黑潮鐵道

！?

３．土佐「御客/OKYAKU」2025（３月１日（六）～３月９日（日））之概要（２）
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夜來祭春之舞
日期：2025年3/8（六）
由2024年度夜來祭優勝隊伍及祭典發源地商店

街代表隊參與演出。

歡迎前來欣賞展現各自特色的服裝和舞蹈。

【時間・地點】

①東洋電化中央公園 16:00～19:00（預定）
②帯屋町2丁目・京町 18:00～21:00（預定）

【主辦】高知市商店街振興組合連合會青年部

土佐的座敷體驗・土佐的美酒佳餚
日期：2025年3/5(三)・7(五)・8(六)

在高知著名飯店體驗「可杯」(べく杯)、

「菊之花」(菊の花)、「芝天舞」 (しばてん踊り) 、

「箸拳」 (はし拳)等高知獨有的酒席遊戲。

品嚐土佐當地美酒佳餚，享受「高知特色宴席」。

費用／7,500～8,000日圓（含税）

★須事先申請

【地點】割烹旅館おおりや(Ooriya)、高砂飯店、土佐御苑

【主辦】高知市旅館ホテル（Hotel）協同組合

以下列出許多在其他地方可能無法體驗到的高知特有美酒佳餚文化活動

別錯過夜來祭春之舞！輕鬆體驗座敷遊戲！

舞台活動及座敷遊戲
「芝天舞」讓宴會會場

熱鬧非凡

３．土佐「御客/OKYAKU」2025（３月１日（六）～３月９日（日））之概要（３）
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高知縣

３．土佐「御客/OKYAKU」2025（３月１日（六）～３月９日（日））之概要（４）： 地圖

東京

日本

高知市
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【今後課題】
⚫吸引縣外遊客（2024年9萬人遊客中，縣外遊客
不到8,000人，縣內遊客佔90%以上）。

⚫吸引外國遊客（吸引外國觀光客入境）。
⚫導入行動支付/電子支付（讓觀光客方便且能舒適
使用的體制準備）。

⚫開發及販賣周邊商品等之促進。

【經濟效果等】

⚫ 自2006年創辦以來，到訪人數幾乎年年增加。

2024年新冠疫情結束後，訪客數創歷史新高，

有超過9萬人參加。2025年可能超過10萬人到訪。

⚫ 每人平均旅遊消費亦普遍增加，2024年經濟連鎖效

應突破10億日圓，對振興地域貢獻甚大。

４．土佐「御客/OKYAKU」之經濟效果及今後課題

（１）訪客數（萬人） （２）每人平均觀光消費額（千日圓）

（出處）土佐「御客」事務局及四銀地域經濟研究所
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春天到酒國高知來趟乾杯巡禮。來土佐「御客/OKYAKU」2025看看吧。
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土佐「御客/OKYAKU」事務局

⚫ 官方網站 : https://tosa-okyaku.com

⚫ Email : office@tosa-okyaku.com

⚫ SNS社群網路：

https://www.facebook.com/okyaku

https://www.instagram.com/tosa_okyaku

https://www.youtube.com/channel/UC_T46K2Wr-eXrF6CccBJ4-w

https://tosa-okyaku.com/
mailto:office@tosa-okyaku.com
https://www.facebook.com/okyaku
https://www.instagram.com/tosa_okyaku
https://www.youtube.com/channel/UC_T46K2Wr-eXrF6CccBJ4-w
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